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Sou nascido em Curitiba e por aqui passei toda a minha
infancia.

Posso afirmar que a paisagem de minha terra forjou
minha identidade cultural, em convergéncia com os en-
sinamentos familiares e aqueles absorvidos nas escolas
que aqui frequentei.

Ao longo da vida, me envolvi com a defesa de um meio
ambiente equilibrado, com énfase em temas locais
como o “Alto Iguacu” e a necessidade de conservacao
da Floresta Ombrofila Mista, ou simplificando, a “Mata
das Araucarias”.

Ja na maturidade, a vida profissional me proporciona a
excepcional oportunidade de conduzir um grande pro-
jeto, que inclui os cuidados e enriquecimento biolégico
de um bosque nativo e a implantacao de um Jardim Bo-
tanico. Trabalhar a paisagem oferecendo um espago de
fruicdo de um ambiente construido, tanto do ponto de
vista estético como da oferta de informacdo de conheci-
mento, é uma situagdo muito Unica.

Debater o usufruto futuro pelos visitantes destes pro-
jetos e estabelecer critérios e limites, contando com
equipe competente, experiente e motivada foi mais que
prazeroso, foi enorme realizacao.

Este manual é um termo de referéncia para o detalha-
mento de diversos projetos, todos com foco em acolher
nossos futuros visitantes com alegria, seguranca e alta
qualidade, conscientes que queremos transmitir res-
peito e amor pela natureza que nos cerca.

Bom proveito.

José Alvaro da Silva Carneiro

APRESENTACAO

~
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O Complexo Hospitalar de Ensino e Pesquisa Pequeno
Principe, localizado no bairro Bacacheri, Curitiba/PR,
possui uma area de Bosque Natural, com alta biodi-
versidade, sendo um local de amostra significativa do
bioma Mata Atlantica e de ecossistemas associados,
como campos naturais. Essa area urbana natural tem
por fun¢ao a conservacao e recuperacao da fauna e flora
locais. Também é uma area com potencial educativo,
podendo contribuir para a sensibilizacao da comuni-
dade em geral quanto a importancia da preservagdo de
ambientes naturais. Cabe destacar, ainda, a oportuni-
dade de integrar arte e natureza, com contemplagoes
nos bosques e no Jardim Botanico (futura instalacao),
sendo atualmente uma tendéncia mundial em bosques
publicos e jardins botanicos.

O Bosque esta localizado onde sera construido o Cam-
pus Integrado Pequeno Principe — Juril Carnasciali ,
composto por um conjunto de edifica¢des de interesse
publico, as quais abrangerdo: a atenc¢do integral e o cui-
dado especializado de assisténcia por unidades de satide
(ambulatério, hospital e cuidados paliativos); a geragao
do conhecimento cientifico e a expansao educacional

por unidades de pesquisa e ensino (faculdades/instituto
de pesquisa, centro de pds-graduagao); e a convivéncia
sociocultural por unidade de cultura (centro cultural:
Museu da Crianga); entre outros.

Atividades de contemplacado, de lazer e de educacao
ambiental serdao desenvolvidas no Bosque Pequeno
Principe, porém, como se trata de uma area singular
e que tem parcelas significativas do bosque em areas
de preservacao permanente (APP), torna-se essencial
estabelecer um regramento de uso
para tornar a atividade sustentavel.
Portanto, o presente Manual tem
por objetivo apresentar normas de

Atividades de

uso da area, visando tanto a segu- contemplagao, (je
ranga dos visitantes como a prote-  lazer e de educagao

¢do dos ambientes naturais.

Para a elaboragao do presente do-
cumento, a equipe técnica realizou
trabalho de campo, com visitas as
trilhas preexistentes, bem como
percorreu trajetos no bosque para
a sugestdo de demarcagdo de fu-
turas trilhas. Além disso, reunides de alinhamento
foram conduzidas com a equipe do Complexo Pequeno
Principe, a fim de nivelar informacdes a respeito da
expectativa de uso da area, bem como para levantar os
potenciais usuarios do Bosque.

O espaco do Bosque do Complexo Pequeno Principe sera
composto por um conjunto de trilhas, com diferen-
tes atrativos para o publico, além do Jardim Botanico.
Portanto, o presente Manual é composto por diretrizes
para um bom planejamento e funcionamento, por re-
gras de normatizacdo de uso geral da area do bosque e
das trilhas especificas e de sugestdes para contetido de
interpretacdo ambiental e infraestrutura para as tri-
lhas, que serdao futuramente implementadas.

ambiental serdo
desenvolvidas no
Bosque Pequeno

Principe

INTRODUCAO

O
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O Complexo Pequeno Principe sera instalado em uma
area de aproximadamente 20 ha ou 200.000 m?, situ-
ada no Bairro Bacacheri, zona norte do municipio de
Curitiba (PR). Localizada na porc¢ao leste do Primeiro
Planalto Paranaense, a cerca de 900 metros de altitude,
o trecho esta situada na regiao fitogeografica da Flores-
ta Ombroéfila Mista. Parte de sua superficie é ocupada
atualmente por um mosaico de diferentes fases da su-
cessdo vegetal, variando de formagdes pioneiras a mata
secundaria, montana e aluvial.

A formacdo montana, mais conhecida como “Floresta
com Araucarias “ ou “Pinhais”, é entremeada por areas
campestres ou “Campos Limpos”, mais especificamen-
te os “Campos de Curitiba” (Maack, 1968 apud Roder-
jan, 2014), denominadas de Estepe Gramineo-lenhosa
pelo sistema de classificacdo da vegetagao brasileira
do IBGE (Roderjan, op. cit.). A existéncia de pequenos
enclaves de campo natural contribui para um significa-
tivo aumento da biodiversidade, proporcionando o belo
espetaculo da concentragdo das borboletas que ocorre
anualmente em abril.

As planicies aluviais sdo areas sujeitas a inundagdes
periddicas, as “varzeas” ou “brejos”, de formacoes
pioneiras fluviolacustres. Ocorrem no lugar dois cursos
d’agua (cérregos), que sdo geralmente emoldurados
por comunidades arbéreas da Floresta Ombrofila Mista,
na sua formacdo aluvial, popularmente denominadas
“matas ciliares” ou “florestas de galeria”. Na por¢do
norte da area do bosque, tem-se uma nascente.

Considerando-se a area total da propriedade, o Bosque
com Floresta Ombrofila Mista em estagio médio de su-
cessdo ecolbgica corresponde a 38,40%, a Floresta Om-
bréfila Mista em estagio inicial corresponde a 0,07%.
As areas de varzea (Formacdo Pioneira com Influéncia
Fluviolacustre) e de campo (Estepe Graminea-Lenho-
sa) revestem, juntas, aproxima-

damente 2% da superficie total.

(Monteiro, 2024). Biodiversidade

A andlise multitemporal das ima-

constituida por

gens aéreas disponiveis demonstra espécies endémicas

que a cobertura florestal foi in-

e ameacadas de

teiramente removida, e a regene- exting&o.

racdo resultante continuou sendo

alterada até a chegada do Comple-

x0 Pequeno Principe. Entretanto,

chama a atencdo a notavel biodiversidade, constituida
por um grande nimero de endemismos e espécies ame-
acadas de extincao presentes no local. A explicacdo para
o fato ndo esta na qualidade da vegetacdo regenerada,
mas aparentemente na diversidade de habitats, resul-
tantes da combinac¢do dos diferentes estagios suces-
sionais e também pela existéncia de pequenas zonas de
tensdo ecoldgica (ecétonos) ao redor das areas de campo
natural. Assim sendo, trata-se de local de equilibrio
fragil, exigindo cuidados rigorosos na implantacgdo de
infraestrutura e no controle do nimero de visitantes e
suas atividades sdo essenciais para a sobrevivéncia desse
ecossisterna (Carneiro, 2024).

CARACTERIZAGCAO DA AREA
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Existem areas em estagio médio de regeneracdo, com
cerca de 30-40 anos, nas quais sdao encontrados repre-
sentantes de flora relevantes como Xaxim (Dicksonia
sp.), Taruma (Vitex megapotamica), entre outras (Ro-
derjan, 2014). Destaca-se a presenca de bromélias e

orquideas terrestres .

Um importante
refugio, visto tratar-se
de um remanescente
de vegetagdo nativa
em drea urbana.

No local, também existia um
grande numero de espécies de
flora exoéticas, das quais qua-
tro competem acirradamente
com a flora local e sdo obje-
to de continua erradicac¢do. A
area atual do bosque passou
por um longo processo de su-
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pressdo das espécies invasoras
e esta sendo enriquecida com
o plantio de espécies nativas,
notadamente as de maior valor
biocenoético (que produzem alimentac¢do para a fauna
ou sdo boas hospedeiras para epifitas, interagindo po-
sitivamente com as outras espécies presentes no bidto-
po), e as climaxes.

i
'i\
i
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3
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Serelepe (Guerlinguetus ingrami)

Em termos de fauna, é um importante refagio, visto
tratar-se de um remanescente de vegetacdo nativa em
area urbana. Nesse sentido, pode-se observar uma va-
riedade de espécies da avifauna, como o pica-pau-de
cabeca-vermelha (Campephilus melanoleucus), coruja-
-orelhuda (Asio clamator), alma-de-gato (Piaya caya-
na), saracura (Aramides saracura), jacu (Penelope obs-
cura), gavido-carijé (Rupornis magnirostris), mamiferos
como o serelepe (Guerlinguetus ingrami), anfibios como
o sapo-de-chifre (Ceratophrys boiei) , além de uma
grande diversidade de borboletas, abelhas nativas, lou-
va-deus, entre outras. E, dentro desse contexto, a area

pode ser considerada um importante “hotspot” urbano.

CARACTERIZAGCAO DA AREA
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Promover a pesquisa, a conservagao, a preservagao, a
educacdo ambiental e o lazer compativel com a fina-
lidade de difundir o valor multicultural das plantas e
sensibilizar os usuarios sobre a importancia da biodi-
versidade.

Diretrizes'

As diretrizes apresentadas a seguir foram adaptadas do
Ministério do Meio Ambiente (2006), com o objetivo de
orientar as acdes de planejamento, gestao e implemen-
tacdo da visitagdo a area do Bosque Pequeno Principe,
na busca de garantir a qualidade e eficiéncia na realiza-
cdo das atividades.

DIRETRIZES
GERAIS

1.1 Prever a atualiza¢do dos instrumentos de plane-
jamento e demais instrumentos normativos do
Manual de Uso do Bosque, visando ao aprimora-

MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE

1 Adaptado de MMA (2006).
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1.2

1.3

14

1.5

1.6

1.7

mento das atividades de visitacdo, bem como a
conservagao das areas naturais.

Incentivar a realizacdo de expedicdes a campo, de
carater técnico, visando ao levantamento de sub-
sidios para o planejamento e gestdo da visitacdo
na area.

Considerar o ordenamento da area, os resultados
de pesquisas cientificas e 0 monitoramento dos
impactos e dos fatores objetivos de risco para de-
finir restri¢des a visitagao.

Promover a capacita¢dao continuada da equipe
gestora no que diz respeito as técnicas de manejo
da visitagao, monitoramento de impactos, ma-
nutencdo de trilhas, técnicas de minimo impacto
em areas naturais, atendimento ao publico, entre
outras.

Desenvolver e implementar agdes para a gestdao
da visitagdo, a fim de assegurar que 0s usos e as
atividades realizadas no Bosque sejam condizen-
tes com as normas especificas para cada area e
que os impactos negativos sobre 0s recursos se-
jam minimizados.

Conhecer e adotar diversas técnicas de manejo e
procedimentos de monitoramento dos impactos
da visitacdo, visando a minimizacdo dos efeitos
negativos e a maximizacao dos efeitos positivos.

Estabelecer, quando necessario, um sistema de
agendamento da visitagdo para evitar o excesso
de visitantes em determinadas areas mais sensi-
veis, como na Trilha das Epifitas e na Trilha das
Borboletas.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE

1
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1.8 Estabelecer um sistema de registro de visitantes
e realizar pesquisas periddicas para identificar o
perfil, a opinido e a satisfagdao dos visitantes com
relagdo as oportunidades de visitacdo oferecidas
na area.

1.9 Buscar o estabelecimento de infraestrutura ade-
quada e equipamentos para a realizacao das ati-
vidades de visita¢do, considerando que algumas
delas podem ser realizadas mesmo com um mini-
mo de equipamento e infraestrutura, como trilhas
preexistentes e informacdo sobre percursos.

1.10 Avaliar criteriosamente a utilizacdo de veiculos
motorizados ou ndo, e demais atividades que pos-
sam causar disttrbio ou perturbar o ambiente local.

1.11 Desenvolver mecanismos eficientes para a dispo-
sicdo e o tratamento dos residuos soélidos prove-
nientes da visitacao.

1.12 Estabelecer o monitoramento dos indicadores
vinculados a satisfacdo dos visitantes, tais como
aglomerag¢oes/encontro de grupos, conservagao
do ambiente, ruido e seguranca, conflitos de uso
entre diferentes usuarios, nimeros de infragdes,
atrativos presentes na area, entre outros.

1.13 Difundir as regras de visitacao do presente Manual
e comunica-las de forma eficiente e abrangente.

1.14 Compreender a diversidade de expectativas dos
visitantes, procurando atendé-las com um amplo
leque de estratégias de manejo que maximizem a
variedade de oportunidades oferecidas.

1.15 Disponibilizar informagoes para o visitante antes
e durante a visita a area, para que estes possam
prevenir acidentes, minimizar os impactos am-

bientais e culturais e maximizar a qualidade de
sua experiéncia.

1.16 Observar e atender a legislacdao e as normas es-
pecificas para a promocdo da acessibilidade de
pessoas portadoras de necessidades especiais.

1.17 Considerar no planejamento e gestdo da visitacao,
quando viavel e aplicavel, a realizagdo da igualda-
de de oportunidades, que diz respeito ao processo
mediante o qual servicos, atividades, informagao
e documentacdo sao postos a disposicdo de todos.

1.18 Assegurar que arquitetos, engenheiros civis e
outros profissionais responsaveis pela concep-
cdo e construcdo de infraestruturas incluam em
seus projetos e obras as intervencdes necessarias
para garantir a acessibilidade e a sustentabilidade
(construgdes de baixo impacto ambiental).

1.19 Implantar um sistema de rotinas e procedimentos
de fiscalizacdo. Deverdo ser percorridas as areas
limitrofes; o dia da semana para realizar a fis-
calizacdo devera ser definido de forma aleatoria;
sempre que necessario, o sistema de rotinas deve-
ra ser revisto e adequado conforme a necessidade.
Devera ser realizado o monitoramento sempre que
houver eventos especificos ou com base em condi-
cOes climaticas, quedas de arvores etc.

1.20Implantar um sistema de rotina de monito-
ramento de impactos e estabelecer pontos de
atenc¢do (impactos mais comuns) na trilha, o que
podera ser realizado pelo monitor. Isso também
devera ser realizado ap6s eventos especificos com
publico.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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23
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2.5

2.6

DIRETRIZES PARA A
INTERPRETACAQ AMBIENTAL

Adotar a interpretacdo ambiental como uma for-
ma de fortalecer a compreensdo sobre a impor-
tancia de uma area natural em ambiente urbano e
seu papel no desenvolvimento social, econdmico,
cultural e ambiental.

Utilizar as diversas técnicas da interpretacdo
ambiental como forma de estimular o visitante
a desenvolver a apreciacao e o entendimento dos
aspectos naturais e culturais, transformando a
visita numa experiéncia enriquecedora e agrada-
vel.

Empregar instrumentos de interpreta¢cdo am-
biental como ferramenta de minimizacao de im-
pactos negativos naturais e culturais.

Desenvolver instrumentos interpretativos funda-
mentados em pesquisas e informacoes consisten-
tes sobre os aspectos naturais e culturais do local.

Assegurar que o projeto de interpretagdo ambien-
tal utilize uma linguagem acessivel ao conjunto
dos visitantes.

Implantar um programa de voluntariado para
monitoramento e remocao de espécies exoti-
cas invasoras da flora; poderdo ser priorizados
voluntarios de grupos de escoteiros; durante a
atividade, deverao ser fornecidas informacdes
importantes sobre a importancia desse programa
para a fauna e flora locais. Essas atividades serao
sempre pautadas nas normas vigentes e no uso de
equipamentos técnicos e de seguranga.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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DIRETRIZES PARA A
CONDUGAO DE VISITANTES

3.1 Requerer que todos os monitores estejam devida-
mente capacitados para desenvolver as ativida-
des.

3.2 Adotar critérios objetivos e tecnicamente jus-
tificaveis para avaliar a necessidade ou nao de
acompanhamento de monitores, considerando
particularidades como alta biodiversidade, fragi-
lidade do local, seguranca do visitante, variedade
de publico e suas respectivas demandas e experi-
éncias.

3.3 Disponibilizar servi¢o de conducdo de visitantes,
sempre que seja considerado obrigatorio.

3.4 Considerar que os monitores devem desempenhar
um importante papel na experiéncia do visitante,
proporcionando um incremento educativo e in-
terpretativo durante a visita.

3.5 Estimular que a capacitacdo de monitores seja

MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE

realizada continuamente. O conhecimento e as g
técnicas de manejo da visitacdo devem ser atuali- 3
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DIRETRIZES PARA INSTITUICOES PARCEIRAS/
PRESTADORAS DE SERVICOS

4.1 Estabelecer critérios ambientais, culturais, eco-
nomicos e sociais que deverdo ser seguidos pe-
los parceiros e prestadores de servicos, além de
incorporados nos termos de referéncia e demais
instrumentos legais para a sua contratagao.

4.2 Exigir das institui¢cdes parceiras e prestadoras de
servicos o uso de equipamentos e técnicas com-
pativeis com as normas vigentes.

4.3 Garantir, por meio dos instrumentos legais, que
0s parceiros e os prestadores de servicos estabe-
lecam planos de gestao do risco e sejam corres-
ponsaveis pelos procedimentos a serem adotados
em casos de emergéncia.

4.4 Estabelecer um programa de monitoramento dos
impactos ambientais da atividade desenvolvida
pelos parceiros e prestadores de servicos.

4.5 Assegurar que os parceiros e os prestadores de iy
servicos promovam o Bosque Pequeno Principe,
seu potencial e o entendimento de sua funcao e
objetivos.

4.6 Assegurar o cumprimento da legislacdo vigente,
das normas da Associa¢do Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT e outros regulamentos especifi-
cos por parte dos prestadores de servigos.

MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE
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5.1

5.2

5.3

54

5.5

5.6

5.7

DIRETRIZES PARA A SEGURANCA
DURANTE A VISITAGAO

Identificar os riscos possiveis a seguranga e satde
dos visitantes e a prote¢ao dos recursos da area,
colocando em pratica normas, c6digos, padroes e
principios vigentes que deverdo ser observados e
adotados pelos atores envolvidos com a visitagao.

Buscar diminuir a probabilidade da ocorréncia de
sinistros de qualquer tipo que estejam vinculados
a visitacdo, considerando que toda atividade em
ambientes naturais apresenta riscos intrinsecos.

Implementar medidas de seguranca, incluindo
fechamento de areas, vigilancia, instalacdo de
placas de adverténcia e outras formas de preven-
¢do, sempre quando necessario.

Assegurar a qualidade e condicdes dos equipa-
mentos e infraestrutura disponiveis no Bosque,
tais como trilhas, sinalizacdo, edificacOes, entre
outros.

Elaborar um plano de operagdes emergenciais
(contingenciamento de risco) para assegurar
uma resposta eficaz contra os principais tipos de
emergéncia, considerando as particularidades das
atividades realizadas na area.

Elaborar documento contendo todas as recomen-
dagdes necessarias a seguranga do visitante.

Disponibilizar informagdes que estimulem a au-
tosseguranca, orientando os visitantes para o fato
de que as melhores praticas de seguranga sao a
prevencao e o planejamento.

5.8 Considerar que os acidentes podem estar asso-

5.9

ciados a fatores relacionados ao comportamento
dos visitantes, como a negligéncia em relagdo a
seguranca, o ndo cumprimento de regulamentos
para visitar a area, entre outros.

Trabalhar de forma cooperativa com os diferen-
tes setores da instituicdo e também com outras
institui¢des, para proporcionar um ambiente
seguro aos visitantes e funcionarios, buscando
estabelecer acordos de cooperagao, treinamento
e mecanismos de comunica¢dao com o corpo de
bombeiros, hospitais, vizinhos, notadamente os
de grande porte (CINDACTA e CCR).

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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RECOMENDAGOES GERAIS
PARA 05 VISITANTES

1.1 Utilizar locais apropriados para armazenar o lixo
e evitar a aproximacao e alimenta¢ao inadequada
da fauna, como também a poluig¢do do local.

1.2 Respeitar os outros visitantes com o intuito de
evitar conflitos entre os diversos usuarios, cada
qual com suas respectivas motivacoes e interes-
ses.

RECOMENDACOES PA

A PRATICA RESPONS
DAS ATIVIDADES DE
VISITACAO

1.3 Entrar em contato com o gestor da area para se
informar sobre regras especificas a serem aten-
didas, a fim de se planejar e agendar a visita com
antecedéncia.

1.4 Tomar conhecimento e seguir com atencao as
adverténcias e recomendacdes realizadas pelos
gestores da area com relagdo as regras e regula-

Visando compatibilizar a protecdo com o uso consciente . 3 c
mentos especificos da area a ser visitada.

de ambientes naturais, é fundamental que se garanta
uma participacdo consciente, responsavel e ativa dos
visitantes e das instituicdes envolvidas direta e indi-
retamente com a visitagdo. Com esse objetivo, segue
abaixo um conjunto de recomendacdes que devem ser
observadas por estes atores.

1.5 Procurar informagdes sobre o percurso, tais como
necessidade de autorizacao, necessidade de con-
dugdo, horarios permitidos, incluindo tempo de
aproximagcao e retorno.

1.7 Reconhecer o risco inerente as atividades realiza-
das em ambientes naturais e assegurar que o0s vi-
sitantes possuem conhecimentos sobre as normas
e habilidades para percorrer as trilhas, estando
ciente de que eles sdo os principais responsaveis
pela propria seguranca.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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2.5

2.6

2.7

RECOMENDAGOES PARA AS INSTITUICOES
PARCEIRAS/PRESTADORES DE SERVICO

As instituicdes parceiras devem primar pela con-
servacao dos recursos naturais e culturais.

Promover a conduta responsavel e consciente dos
visitantes.

Assegurar que os residuos provenientes da ativi-
dade realizada sejam manejados adequadamente.

Realizar contato prévio com a geréncia da area
para comunicar a visita e obter informagdes sobre
as normas e regulamentos pertinentes a visitagao.

Articular entre si e com os gestores de area o es-
tabelecimento de padrdes comuns de operacao,
considerando critérios de qualidade, seguranca e
sustentabilidade.

Contribuir com as iniciativas para a conservacao
da natureza por meio de doagdes corporativas,
assisténcia técnica, programas educativos, traba-
lhos voluntarios, entre outros.

2.8 Instruir o publico-usuario, antes da visita, acerca

29

da conduta adequada no interior de uma area na-
tural, a fim de minimizar os impactos negativos
sobre os recursos naturais e culturais, bem como
garantir a sua seguranga.

Dar ciéncia aos usuarios das normas e regula-
mentos adotados na area a ser visitada, bem como
garantir o seu cumprimento.

2.10Informar a equipe de gestdo da area sobre o ta-

manho do grupo, trajeto a ser realizado e tempo
de duracdo da visita.

2.11 Realizar periodicamente pesquisas de opinido

e grau de satisfacdo dos usuarios, assim como
encaminhar os resultados para conhecimento da
equipe gestora da area.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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Os visitantes poderdo usufruir das areas do Bosque Pe-
queno Principe desde que estejam cientes e respeitem
as normas estabelecidas. Os locais abertos a visitacao
envolvem Jardim Botanico, Trilha das Epifitas, Trilha
do Aeroporto e Trilha das Borboletas.

NORMAS GERAIS DO FUNCIONAMENTO

e O acesso ao publico sera pelo portdo principal, si-
tuado na Rua Doutor Alarico Vieira de Alencar, n° 10
(sera estudada a possibilidade de um segundo aces-
S0, em momento oportuno).

O dia e horario de funcionamento do Bosque Pe-
queno Principe serdo definidos posteriormente,
assim como o horario de funcionamento do Jardim
Botanico.

MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE
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O acesso para os funcionarios e os pacientes do
Complexo Pequeno Principe podera ser realizado
em horario diferenciado, conforme previsto pelo
Comité Gestor do Bosque Pequeno Principe.

Para grupos ou escolas, devera ser realizado um
agendamento prévio para que ocorra o planejamen -
to e disposi¢ao de monitores que acompanhardo o
percurso das trilhas. O agendamento devera ocorrer
com sete dias de antecedéncia, (definir como sera
esse agendamento, on-line, via formulario eletro-
nico). O cancelamento da visita pode ser realizado
com 24 horas de antecedéncia via a ser definida.

Os ciclistas deverdo deixar suas bicicletas no bici-
cletario. Cada ciclista devera possuir seu préprio
cadeado para garantir a seguranca de sua bicicleta.

A area do Jardim Botanico devera conter estruturas
que permitam a acessibilidade para portadores de
necessidades especiais.

As trilhas poderao ser fechadas a qualquer momen-
to, caso oferecam risco a seguranca dos visitantes,
ou visando a conservagdo/recupera¢do do ambiente
natural da trilha e do seu entorno imediato.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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DAS ATIVIDADES PERMITIDAS

Atividades educacionais;
pesquisa cientifica;
intercambio cientifico e cultural;

atividades que promovam o bem-estar, como ca-
minhadas, meditacao contempla¢ao, banho de na-
tureza;

visita ao Jardim Botanico;

piquenique, desde que respeite o local destinado
para tal atividade;

demais usos deverdo ser solicitados e aprovados
pelo Comité Gestor do Bosque Pequeno Principe.

DAS OBRIGACOES E VEDACOES

Todos os usuarios deverdo respeitar e zelar pela
manutencdo da area e cuidado com a biodiversidade
presente no Bosque;

os usuarios deverdo respeitar a delimitacdo das tri-
lhas, nao podendo sair das demarcacdes estabeleci-
das em hipétese alguma;

os adultos serdo os responsaveis pelas criancas e
deverdo orientd-las sobre o bom uso da area do
Bosque;

menores de 16 anos deverdo estar acompanhados
por responsaveis (pais ou responsaveis, monitores
do Bosque ou chefes escoteiros).

os coordenadores e/ou responsaveis por eventos
deverao orientar o publico sob sua responsabilidade
para respeitar as condi¢des de uso determinadas
neste regulamento.




DAS LIMITACOES
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Proibido adentrar em locais ndo autorizados;
proibido consumo de bebidas alcéolicas;
proibida a utilizacdao de equipamentos sonoros;
proibido fazer fogo;

é expressamente proibido fumar nas dependéncias
do Bosque e do Jardim Botanico, sendo a area livre
do cigarro;

proibido deixar residuos pelas trilhas;

proibida a utilizac¢ao de atalhos e trilhas nao oficiais;
proibida a entrada de animais domésticos;

proibido coletar exemplares da flora;

proibido alimentar os animais silvestres e importu-
na-los;

proibido cagar, capturar ou perseguir animais sil-
vestres;

proibido introduzir (plantar ou soltar) qualquer es-
pécie animal ou vegetal, nativa ou exotica. Mutirdes
formados por trabalhadores voluntarios (escoteiros,
alunos de escolas publicas, funcionarios de empre-
sas parceiras, funcionarios do Complexo Pequeno
Principe) para atividades como remocao de espécies
exoticas, plantios de enriquecimento biolégico e
outras, s deverdo atuar fora das areas de alta biodi-
versidade, ficando estas sob a responsabilidade dos
funcionarios especializados.

proibido subir, escrever, gravar, pintar ou fixar ob-
jetos nas arvores e demais plantas, bem como nas
placas, construcoes e demais estruturas do Bosque
do Complexo Pequeno Principe;

proibido acampar nas dependéncias do Bosque, sal-
vo excecOes mediante solicitacao e autorizacao do
Comité Gestor do Bosque Pequeno Principe;

proibido vender ou oferecer artigos comerciais e de
propaganda, salvo quando devidamente licenciados
pela direcao da Instituicdo;

ndo se deve fazer uso da agua dos corpos d’agua
presentes nas trilhas, tampouco se aproximar da
margem dos cérregos.

proibido utilizar aeromodelos ou aparelhos e brin-
quedos de controle remoto, baldes e similares;

proibido pilotar drones, exceto se houver autoriza-
¢do da Agéncia Nacional de Aviacao Civil — ANAC

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE

w
(%]



(%3
o

MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE

As normas e recomendacoes foram elaboradas para a
Trilha das Epifitas, a Trilha do Aeroporto e a Trilha das
Borboletas. A Trilha do Aeroporto possui um percurso
ja estabelecido. A Trilha das Epifitas possui parte do seu
trajeto ja estabelecido, porém, foi realizada uma suges-
tdo de percurso para aumentar o tamanho da trilha e
conecta-la a Trilha do Aeroporto. Ja a Trilha da Borbo-
leta é inexistente na area, e uma sugestao de tragado foi
realizada.

Na figura da pagina seguine (figura 1), temos a indica-
¢do das principais infraestruturas e as trilhas demarca-
das.

A seguir, sdao apresentadas as especificidades de cada
trilha, com potenciais indica¢ées de contetido de edu-
cacao ambiental e infraestruturas, que poderdo ser
incorporadas no planejamento da implementacao.
Destaca-se a necessidade de projetos técnicos para a
implantacao das trilhas e de suas infraestruturas.
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Figura 1

MAPA DE USO
DO SOLO

e [MITE

o TRILHA DAS EPIFITAS

s TRILHA DO AEROPORTO
s TRILHAS DAS BORBOLETAS
s HIDROGRAFIA

(1 HOSPITAL PEQUENO PRINCIPE NORTE DIA + APOI0
(2 EDIFICIO SEDE ADMINISTRATIVA EUNICE WEAVER
(3 SEDE DO GRUPO DE ESCOTEIROS

(4 COBERTURA DO ACESSO/GUARITA 1

(5 COBERTURA DO ACESSO/GUARITA 2

(&) CENTRAL ELETRICA

(7 SEDE DA ASSOCIACAO BENEFICENTE SO ROQUE
TRINCHEIRA

(9 CENTRO DE RECEPCAO DO VISITANTE: JD. BOTANICA
ESTUFAS JARDIM BOTANICO

(11) FACULDADES PEQUENO PRINCIPE E INST. DE PESQUISA
(12) EDIFICIO GARAGEM

(12) HOSP. PEQ. PRINCIPE NORTE 02 - ALTA COMPLEXIDADE
AMBULATORIOS E SEDE ADM. DO COMPLEXO
(15) CENTRO CULTURAL



TRILHA DAS
EPIFITAS

= 700m
— leve/facil -  /
deihazh. | 1
Nl
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DESCRICAO:

trilha agendada, de percurso linear, tendo inicio proxi-
mo ao Jardim Botanico e finalizacdo no inicio da Trilha
do Aeroporto. O objetivo principal da trilha é promover
Educagdo Ambiental, evidenciando as caracteristicas
da paisagem e ecossistema, com destaque a presenca
e diversidade das epifitas e a importancia da Floresta
Ombrofila Mista em ambiente urbano. Importante des-
tacar que, no entorno dessa trilha, serdao reintroduzidas
espécies raras de epifitas, portanto, 0 acompanhamento
de monitores sera indispensavel. Nesse local, esta pre-
vista uma pequena praca para descanso e atividades de
educacdo ambiental, abrigando também uma pequena
exposicao permanente da escultora paranaense Eliza-
beth Titton. O acesso a praca faz parte da atividade da
trilha guiada.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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o desenho da trilha deve
acompanhar o tracgado ja
existente, com poucas aber-
turas de novos caminhos.

grupos escolares a partir do
Ensino Fundamental I; gru-
pos universitarios e técnicos;
convidados.

guiada.

linear; pode haver conexao
com a Trilha do Aeroporto.

exclusivamente a pé.

aproximadamente 700 m.

até 9o cm.

terra batida.

trés painéis interpretativos,
uma ponte para Ilha das Es-
culturas, drenagem, possi-
vel necessidade de pequena
escada ou rampa na porgao
final da trilha, lixeiras nos
locais de descanso.

sugestdao — 9h as 12h — 14h
as 17h — segunda a sexta-
-feira; oh as 12h aos saba-
dos — fechada por 30 dias da
segunda dezena de dezembro
a primeira quinzena de janei-
ro. Sabados, das 14h as 17h,
possivel uso do grupo esco-
teiro mediante agendamento
e com acompanhamento de
monitor.

leve/facil (para tanto, o des-
nivel ndo pode passar de 50m
ou devem ser utilizadas es-
cadas ou rampas).

até 15 pessoas por grupo,
acompanhado de dois mo-
nitores — um no inicio e um
fechando a trilha. No caso de
grupos escolares, ha necessi-

dade de presenca de um pro-
fessor ou profissional da ins-
titui¢ao de ensino por grupo.

de th a 2h.

dez grupos de segunda a
sexta-feira (considerando
a disponibilidade de quatro
monitores); aos sabados, o
limite é de quatro grupos.

(metodologia ICMBio) = 350
pessoas/dia — maximo de 19
grupos por dia (desconside-
rando capacidade de gestao).

agendamento; em caso de
chuva ou condic¢oes clima-
ticas desfavoraveis, a trilha
deve ser fechada.
Recomenda-se que o usuario
utilize cal¢cados fechados ao
realizar as trilhas, leve agua,
bem como use repelente e
protecao solar.

em caso de acidentes (lesoes,
fraturas, mal-estar etc.),
sera acionado pelo moni-
tor, via celular, atendimento
emergencial.

1 Caélculo do NUmero Balizador de Visitagdo (ICMBio, 2011).

NVB/=D/N X NV

D = disponibilidade (em area ou quantidade)

N = necessidade por pessoa ou grupo de pessoas (em area ou quantidade)

NV =TO/TN

NV = nlimero de vezes que um grupo ou uma pessoa poderia visitar aquele lugar em um dia

TO = tempo oferecido para a visita

TN = tempo necessério para a visita por um grupo ou pessoa

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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PONTOS DE INTERESSE TRILHAS DAS EPIFITAS

(sentido Jardim Botanico — Trilha do Aeroporto)

Ponto Tema

Conteudo de interpretacao e
Infraestrutura

P1

Epifitas?

Iniciar a trilha evidenciando a presenca

e importancia das epifitas. Painel
interpretativo. Também podera ser
abordada a importancia das areas
naturais em ambientes urbanos (aspectos
ambientais e sociais; nesse caso, a
importancia do contato com a natureza
no auxilio a sade mental - conceito de
banho de floresta, por exemplo).

P2

Fauna

Destaque para as espécies que podem
ser observadas ao longo do percurso.
Painel interpretativo. QRCode com sons
da avifauna - WikiAves.

P3

Cérrego
Urbano/Queda
d’agua

Observagdo do curso d’agua,
importancia e impactos. Mata ciliar.
Ponto Instagramavel.

P4

Descanso e
contemplagdo

Area de descanso e contemplagzo.
Ponte para llha das Esculturas. Destaque
para a importancia de conservagao

do Bosque e projetos ambientais do
Complexo Pequeno Principe.

P5

Antropizagdo
“Vestigios
Humanos”

Destaque para os impactos antrépicos
no ambiente. Observagio de

residuos de construcio e lixo. Painel
interpretativo com o “antes” e “depois”
da area.

Pé

Epifitas

Observacdo das epifitas na paisagem.

2 “Epifitas sdo comuns, principalmente nas arvores mais velhas e “cascudas”, onde predominam
pteriddfitas dos géneros Micrograma, Peperomia, Plelopeltis e Campyloneurum, bromeliaceas
(Tillandsia e Vriesea spp.) e orquideas diversas (Campylocentrum, Capanemia e Oncidium spp.)”
(RODERJAN, 2014, p. 10).
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TRILHA DO
AEROPORTO

~ 700m

— leve/facil — =
1h30

DESCRICAO:

trilha formada por uma estrada ja existente, em forma-
to de C, com percurso de ida e volta, podendo iniciar em
ponto préximo ao fim da Trilha das Epifitas, passando
pela area das Araucarias do “Zanette” até o edificio da

institui¢do de ensino, ou vice e versa. O objetivo princi-
dos pousos e decolagens de avioes. Oferecerd drea para

descanso e piquenique. A interpretacdo ambiental pode
se valer das caracteristicas da Floresta Ombrofila Mista,
destaque na ponte das exoéticas e seu contexto, obser-
vacdo de borboletas, projeto Arvores da Vida, Areas
Verdes Urbanas, dentre outras possibilidades. Impor-

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE

£~
~



MANUAL DE USO DO BOSQUE DO COMPLEXO PEQUENO PRINCIPE

N
[}

RECOMENDACAO DE TRACADO:

o desenho da trilha deve
acompanhar o tracado ja
existente com possibilidades
de estreitamento, desde que
continue permitindo acesso
de veiculo (quadriciclo) para
manutencdo da area.

PUBLICOS-ALVO:

familias, escolas, escoteiros
e demais visitantes.

CONDUCAO:

autoguiada e guiada.

CARACTERISTICA DO PERCURSO:

formato em C (permite ida e
volta).

MODO DE PERCURSO:

a pé ou veiculo elétrico para
pessoas com mobilidade re-
duzida.

EXTENSAO:

aproximadamente 700 m.

LARGURA ATUAL:

até 3 metros (sugestdo de
estreitamento com enrique-
cimento florestal; também
podera ser utilizado o projeto
Arvores da Vida).

PAVIMENTO:
terra batida.

INFRAESTRUTURA:

mirante, placas Arvores da
Vida, painéis interpretati-
vos, area de descanso e pi-
quenique, ponte, lixeiras nos
locais de descanso e pique-
nique.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO:
sugestdo — 9h as 17h — ter-
ca-feira a domingo.

NiVEL DE DIFICULDADE:
leve/facil.

TEMPO APROXIMADO DO
PERCURSO COM DESCANSO E
CONTEMPLACAO:

1h3o0.
NUMERO DE VISITANTES POR DIA:

restringir, se impactos nega-
tivos forem observados.

NUMERO BALIZADOR DE
VISITACAO:

(metodologia ICMBio) =
2450 pessoas/dia (desconsi-
derando capacidade de ges-
tao).

REGRAS E ORIENTACOES DE USO:

recomenda-se que o usua-
rio utilize cal¢ados fechados
ao realizar as trilhas, como
também repelente, protecdo
solar e que leve agua.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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PONTOS DE INTERESSE TRILHA DO AEROPORTO

(sentido final Trilha das Epffitas - Area das Araucérias do “Zanette”)

P1 Arvores da Vida  Placa/Painel sobre o Projeto Arvores da
Vida.

P2 Area de Painel Interpretativo/Interativo sobre
descanso e a principal area de Biodiversidade do
piquenique Bosque. Plataforma/Pracinha. Placa de

indicagdo de observagido dos pousos e
Observagdo do  decolagens.
Aeroporto
Biodiversidade.

P3 Area de Painel Interpretativo. Tematica:
importante Orquideas Terrestres e Borboletas.
biodiversidade

P4 Ponte “das Abordar o tema das espécies exdticas
exoticas” e exdticas invasoras — problemas/

solugdes; uso comercial; vantagens/
desvantagens; importancia dos rios (rios
urbanos, conservagio, lixo, canalizagdo
etc.). Exemplos de regeneragdo da area;
observagio do dano ambiental e sua
interpretagao.

P5 Araucérias do Painel interpretativo com informagdes
“Zanette” relativas a pesquisa sobre as araucarias,

realizada pelo professor Zanette desde
1986.
Pé6 Mirante Visdo geral da area; observar diferentes

fisionomias da paisagem — areas
construidas/ambientes naturais (floresta/
campo).




TRILHA DAS
BORBOLETAS

~ 800m

— leve/facil —
1h

DESCRICAO:

trilha em formato circular com possibilidade de inte-
gragao ao circuito do Jardim Botanico idealizado pelo

Escritério Burle Marx de Paisagismo. O objetivo prin-
cipal da trilha & promover a observacdo de borboletas e
contemplacdo dos campos naturais/“campos de Curiti-
ba”. Trata-se de area singular para a conservagao desse
bioma na area urbana. Tem um potencial didatico, ja
que metade de sua extensao se situa em Floresta Om-
bréfila Mista em fase de regeneracao, e a outra metade
em campo natural onde ocorre o fenomeno da concen-
tracao anual das borboletas que a batizou. Com enri-
quecimento estratégico de espécies vegetais que atraem
borboletas, havera em parte do percurso um “borbole-
tario a céu aberto”. A época do ano com maior presenca
de borboletas é no outono (margo/abril).

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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RECOMENDACAO DE TRACADO:

o desenho da trilha deve
acompanhar o menor im-
pacto na area, favorecendo a
presenca dos campos natu-
rais e de espécies que atraem
borboletas. No percurso que
passa pela estrada, sugere-
-se manutencao do tracado
ja existente com possibilida-
des de estreitamento, des-
de que continue permitindo
acesso de veiculo (quadri-
ciclo) para manutencgdo da
area. Ha necessidade de pas-
sagem por passarela elevada
devido a area alagada.

PUBLICOS-ALVO:

familias, escolas, escoteiros
e demais visitantes.

CONDUCAO:

autoguiada e guiada.

CARACTERISTICA DO
PERCURSO:

circular (permite ida e volta).

MODO DE PERCURSO:

apé.

EXTENSAO:

aproximadamente 800 m.

LARGURA:

variada; nas areas novas, su-
gere-se até 1,2 metro e mar-
cacdo de bordas ao longo do
percurso, em especial nas
areas de campo aberto.

PAVIMENTO:

terra batida.

INFRAESTRUTURA:

passarela, area de descanso
sombreada, escada ou ram-
pa, drenagem e painéis in-
terpretativos.

HORARIO DE
FUNCIONAMENTO:

oh as 17h — terca-feira a do-
mingo.
NiVEL DE DIFICULDADE:

leve/facil.

TEMPO APROXIMADO DO
PERCURSO COM DESCANSO E
CONTEMPLACAO:

1h.

NUMERO DE VISITANTES POR
DIA:

restringir, se impactos nega-
tivos forem observados.

NUMERO BALIZADOR DE
VISITACAO:

(metodologia ICMBio) =
3200 pessoas/dia (desconsi-
derando capacidade de ges-
tdo).

REGRAS E ORIENTA(,'()ES DE
Uso:

recomenda-se que o usua-
rio utilize cal¢cados fechados
ao realizar as trilhas, como
também repelente, protecdo

solar e que leve agua.

OBJETIVOS DO USO DO BOSQUE
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TRILHA DAS BORBOLETAS

a partir do Jardim Botanico

Pelo fato de o tragado dessa trilha ndo estar implantado em
campo, a seguir sao apresentadas sugestdes de temas, conte-
udo de interpretacdo e infraestrutura para a Trilha das Borbo-
letas.

Campos naturais e Borboletas  Painel Interpretativo com o tema
da importancia dos campos
naturais de Curitiba e a relagdo
com as borboletas e outros

insetos.

Enriquecimento de espécies Nas areas de clareiras ou em
area de escada/rampa de acesso
antes do acesso a estrada ja
existente, demonstrar o trabalho
de enriquecimento de espécies e
protecdo da vegetagdo nativa no

Bosque.
Cipd Milome (Aristolochia Na drea da estrada, destaque
triangularis) para a espécie Cipé Milome

(Aristolochia triangularis) com a
dispersdo de sementes por meio
de seu “paraquedas” e sementes
em “formato de coragdo”.

Espécies do campo natural Plaquinhas identificando as
espécies do campo natural, como
a Malvaceae “hibiscus brasileiro”,
entre outras.

Borboletario a céu aberto Nas épocas favoraveis,
proporcionar a experiéncia
de borboletério a céu aberto.
Pode-se ter um catalogo com as
principais espécies que ocorrem
na area, para a identificacdo do
publico.
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O grupo de escoteiros Jorge Frassati é um usuario anti-
go das dependéncias do Bosque do Complexo Pequeno
Principe, onde realiza as suas atividades ao ar livre.
Com intuito de manter as atividades do grupo associa-
das a preservacdo das areas verdes e as novas regras de
funcionamento, serdo indicados locais especificos para
o desenvolvimento das atividades.

De acordo com os chefes do grupo de escoteiros, ha em
torno de 150 jovens que participam das atividades, além
dos chefes, totalizando em torno de 200 pessoas. As
atividades sdo realizadas semanalmente aos sabados.

O estabelecimento das normas especificas ao grupo de
escoteiros foi definido levando em consideracao as ati-
vidades apresentadas pelo grupo, o arcabougo legal da
legislacdo ambiental e as novas regras estabelecidas no
presente documento. Ainda, destaca-se a importancia
de que todas as atividades realizadas sigam a conduta
do Manual dos Escoteiros do Brasil.

Para desenvolver as habilidades praticas dos jovens, sdo
realizadas atividades ao ar livre, e 0s escoteiros necessi-
tam de uma area verde, chamada pelo grupo de Campo
Escola. Em conformidade com a nova area, esta previsto
que a regido denominada Araucarias do “Zanette”, lo-
calizada nas imediag¢des Trilha do Aeroporto, comporte
esse Campo Escola. No local, sera possivel realizar as ati-
vidades de técnicas de acampamento, técnicas de cozinha
ao ar livre, técnicas de nds e amarras, técnicas mateiras
e técnicas de sobrevivéncia. Para o acampamento, sera
limitado o nimero de barracas a serem montadas no
espaco delimitado. Outros usos devem ser solicitados ao
Comité Gestor do Bosque Pequeno Principe.

Arelacao com o fogo também esta presente dentre as ati-
vidades realizadas. Para tanto, sugere-se que seja cons-
truido um local especifico na area das Araucarias “Zanet-
te”, para que se possa fazer o uso do fogo controlado.

Para utilizacao de galhos na fogueira ou confecgao de
ferramentas, ndo sera permitido o corte e nem adentrar
ao mato, somente nas bordas e retirada dos galhos secos
no chao.

Para as atividades de observacdo de fauna e flora e de
orientagdo, recomenda-se que o grupo de escoteiros uti-
lize as trilhas autoguiadas do Aeroporto e da Borboleta.

Havera possibilidade de envolver o grupo de escoteiros
em acdes voluntarias realizadas nas dependéncias do
Bosque Pequeno Principe, como mutirdo de retirada das
exoticas, plantio de mudas nativas, dentre outras, desde
que sob a supervisao dos profissionais do Complexo Hos-
pitalar Pequeno Principe, conforme regra estabelecida
neste Manual.
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Pequeno Principe Norte é a nova unidade
pediatrica do Complexo Pequeno Principe. Serdo
200 mil metros quadrados dedicados as criangas
e adolescentes, com foco na satude, pesquisa,
ensino, meio ambiente e arte. Além de hospital,
no local serdo construidas as novas sedes da
Faculdade Pequeno Principe e do Instituto de
Pesquisa Pelé-Pequeno Principe.

WWW.HOSPITALPEQUENOPRINCIPE.COM.BR
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